29 juin au 7 septembre 2026

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Nage en couloir 7h-8h
Programmation (partie profonde) . 3
g Nage en couloir FERMEE
7h-9h
Matin Fermée pour programmation
FERMEE
Personnel en
formation Lecons Parents-
- 9h-11h enfants
Bain libre (3.5 c.) etcamp (1.5¢c.) 10h-11h 9h-10 h
Programmation (1 c.) Baignade en PN
famille jouets
9h-11h30 | 10h-11h30
Nage en couloir (5¢.) 11 h-12h 45 Nage en couloir
Programmation (partie profonde) 11h-12h45
Balr;;::re et Nage en couloir
12h45P15h 11h30-13h
Bain libre (2.5 c.) et camp (2.5 ¢c.)12h 45-15h 45
Programmation (1 c.)
Aprés-midi
Bain libre
13h-17h
Bain libre
15h-17h 30
Fermée pour programmation
Bain libre (4 c.)
Nage en couloir (2 c.)
Nage en couloir 7= 1
17h30-19h
Programmation
Nage en couloir (6 c., 4 c. le mardi et le jeudi) (partie Nage en couloir
18 h15-19h profonde) 18 h-19h
Soir
Bain libre
Heure de jouets (lundi) 19 h-20h 12;;;2/&2530
Bain libre 19 h - 22 h (lundi: 20 h - 22 h) 20h30-22h Bain libre
Nage en couloir (2 c.) (mardi, jeudi) 21 h-22h . 19h-21h
A ; Programmation
Programmation (partie profonde) .
(partie
profonde)

Fermeture de la piscine de 17 h a 20 h pour compétitions de natation: 25 et 30 juin, 15 juillet, 5 aodt

514-489-6472

iscine

montreal-ouest.ca/fr/p



22 au 28 juin 2026

MERCREDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Nage en couloir 7h-8h
Nage en couloir FERMEE
7h-9h
Matin L.
Bain libre (4 c.) FERMEE
nage en couloir (2c.)
8h-11h Personnel en Lecons Parents-
formation enfants
9h-10h
Ba:cgna.tille en Heure de
amitte jouets
9h-11h30 | 10h-11h30
Nage en couloir (5¢c.) 11 h-12h 45 Nage en couloir
Programmation (partie profonde) 11h-12h45
Nage en couloir
11h30-13h
Apreés-midi Bain libre
12h45-16h
Bain libre Bain libre
12h45-17h 30 13h-17h
Bain libre (4 c.)
Nage en couloir (2 c.)
16 h-17 h15
Equipe de natation Bain libre (L} c)
17h15-18 h 15 Nage en couloir (2 c)
17h-18h
Nage en couloir
17h30-19h
Nage en couloir (6 c., 4 c. le mardi et le jeudi) Nage en couloir
Soir 18h15-19h 18h-19h
. . Bain libre
I-.Ieu.re de jouets (lupdl) 19h-20h 19h-20h 30 Bain libre
Bain libre 19h - (lundi: 22 h 20 h - 22 h) .
Nage en couloir (mardi, jeudi), (2c.) 21h-22h Bain Ados 19h-21h
g »Jeud), (e c. 20h30-22h
FERMEE

Fermeture de la piscine de 17 h a 20 h pour compétitions de natation: 25 et 30 juin, 15 juillet, 5 aodit

514-489-6472

iscine

montreal-ouest.ca/fr/p
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